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\M>¼åB ïkÄD

gEöBì ÃVìçk....

xçªkì å. ¶¼ÄVï[, Ã]©ÃVEöBì (ØÃV)

Ûªkö 2026

z¤©̧ â¦ géBºï¹_ mìçïl[ >M© ØÃBìï^
ØÃVmkVï, EkVéBºï¹KD sib géBºï¹KD ¶ò^ ÃVoÂzD mìïV¼>sçB 

xçÅ¼B Ekmìçï, sib mìçï ̈[Å ØÃBö_ kaÃ|¼kVD. z¤©̧ â¦ Eé 
géBºï¹_ mìçïÂz >M© ØÃBìï¼á ÖòÂþ[Åª.

¼ïVBD¼Ã| z®ºïVÜük«ì ¼ïVl_ ‡ z®Âïyükö
ÃâÏük«D ¼ïVl_ ‡ ̧«Ä[ª kª\VoM
]òØkVuSük«ì ¼ïVl_ ‡ ¶tì>V]M
\lçé ïÃVÜük«ì ‡ ÃüÃÝ«BVÂM
]òkV[tRì \òÍyük«ì ‡ ¼ÃVï¼>ükö
]òW[ÅÆì Nò>BVÜük«ì ‡ Äìk\l

ÖÍ> mìïV ¼>sBç«Ý >öEÝm kaÃâ¦V_, \ºïé 
ïVöBºïÓÂïVª >ç¦ï^ ¶çªÝmD séþ, ïVöB LÝ] 
cõ¦VzD. k®ç\ Wçé xu¤KD ÀºzD ̈[Ãm nyïD!

¶[ÃVìÍ> ¼åBìï¼á! kðÂïD

\M>¼åB ïkÄD \V> Ö>µ kVléVï ̧ «] \V>D >ºïçá ÄÍ]©Ã]_ \þµßE 

ØïV^þ¼Å[. céï cð¡ ]ªD ØïVõ¦V¦©Ã|D ÖÍ> kò¦Ý]_ cðs[ 

¶kEBÝç> å[z ¶¤Ím cðçk TðVÂïV\_ ¼>çkÂ¼ïuÃ ÃB[Ã|Ým¼kVD. 

åVD Tâ| cðçk cõÃç> s¦ ïkìßEï«\Vª sáDÃ«ºïçá >kÅVª kaå¦ÝmD 

cðkïºïçá ØÃömD ÃB[Ã|Ýmþ¼ÅVD. g¼«VÂþB\Vª kVµsçª ØÃ®k>uz 

¶[ÅV¦ cð¡ ÃwÂïÝ]oòÍm »â¦ßÄÝm \]©AïÓ¦[ å_é E®>VMBºï¹[ 

cðsçª åVD câØïV^¼kVD. 

ÖËs>a_ ÃB[ ØÃÅÂí½B Ãé >ïk_ï^ Ö¦D ØÃu®^áª. z¤©ÃVï ¼ÃÂþº 

cð¡ïáV_ [̈Øª[ª gÃÝmï^, ¼ïÂzïçá ÄV©̧ â¦V_ ¼ï[Äì kòD, 

Øïâ|©¼ÃVª EÂï[ ¼«V_ suÅ ïç¦Âz æ_, \çw ÃV]©çÃ x[ª>Vï¼k ¶¤Ím 

ØïV^ÓD A]B App., ATM ¼ÃVï ¼>çkl_çé Tâ½_ ÖòÍ>Ã½¼B ÃðD ̈|ÂïéVD, 

¼>EB cð¡ ÃVmïV©A {.gì. ü̈. ÃVªD Ã¤x>_, ¼ÃVo þØ«½â ïVì| >BVöÝm çÄÃì 

þç«D ¼ÃVÜÄVì å¦k½Âçï, ïõçð© Ã¤ÂzD ïéöº EÂï[ & ¶©ÃáD, cð¡ 

ÃVmïV©AÝ mçÅl_ gõ|¼>V®D çéØÄ[ü Am©̧ ÂïbD, >tµåV| t[ÄV« 

kVöBD ¶]ï t[ ïâ¦ðD kÍ>V_ ¶Kkéö¦D xçÅl¦éVD. ]«k cð¡ïÓD 

ïâ|©ÃV|ïÓD. >ïk_ï^ \u®D mçÅï^ ÄVìÍ> ØÄF]ï^ Ö¦D ØÃu®^ám. 

*õ|D A]B ØÄF]ïÓ¦[ ¶|Ý> Ö>a_ ÄÍ]©¼ÃVD...
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mçð gEöBì

W®kªì \u®D Øk¹Xâ¦Váì, gEöBì 
xçªkì å. ¶¼ÄVï[ M.A.,

Er. x. z\«[ B.Tech.,

Öçð gEöBìï^
xçªkì ï. ØÛBÄºïì D.M.E.,

xçªkì k. Äõxï·Í>«D M.A.,

]ò. Ä. z\«¼k_ B.Sc., M.A.,  

(Ã.W., í|>_ ïVk_ ïõïVè©ÃVáì)

]ò. N. EkVªÍ>D D.M.E.,

WìkVï ¼\éVáì
]ò\]. ¼ïV. ØÛBØéâ·t B.B.A.,

EÅ©A WòÃì

]ò. R. xòï[ B.A.,

]ò. E. zâéÂ xòï[ D.F.S.,

ïç>ï¹_ Ö¦DØÃ®D ÄDÃkºïÓD
ØÃBìïÓD ïuÃçª¼B, sáDÃ«ºï¹[
åDÃïÝ>[ç\Âz "\M>¼åB ïkÄD'

ØÃV®©Ã_é

c>s gEöBìï^
xçªkì ·. xòï[ 
         M.A.,M.A.,M.A.,M.Ed.,M.Phil.,Ph.D.,PGDJMC, DTE

]ò. À.þ. ïVìÝ]Â B.C.A.,

]ò. Ä. >V¼\V>«[

Subject to Madurai Jurisdiction

]ò. Ä. «VÛVïõð[ D.M.E.,

]ò. «V. ·¼«i

Açï©Ã¦ ïçéQì

Äâ¦ g¼éVÄïìï^ \mç« cBìÀ] \[Å kwÂï¤Qì

]ò. Ö«V. ØÄ_k«Vë B.Sc.,B.L.,

]ò. ¼ÛV. ¶wz«VD ¼ÛV] M.A.,B.L.,

Øk¹Xâ¦Váì ¶Kkéï xïkö :
\M>¼åB ïkÄD \V> Ö>µ
Ö-331/48, *ªVâE ¼«V|, TVS åïì,
\mç« - 625 003.
¸öõâ ØÃBì \u®D xïkö :
Dr. Ö«V. ïõð[ M.D.(E),

·Í>««VÛV ̧öõ¦ì
25B,  R.M.S. ïVéM, 4km þ«Vü Ø>ò,
xÝm©Ãâ½, \mç« - 625 003.

Ø>Vçé¼ÃE ̈õ :
98650 91526, 99525 33887
t[ªÞÄ_ :
hpo.kavasam@gmail.com, www.hpokavasam.org

ÖçðB>áD còkVÂïD
]ò. J. zâ½Äºïì B.Sc.,M.B.A.,

Ungal.com
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>twïÝ]_ ÄìÂï«kìÝ]BVï 117 gõ|ï^
åD ÃV«DÃöB ÖM©A & ïV« kçïïÓÂz
åD¸ÂçïBVª Î¼« W®kªD B.G. åV¥|

ÖÍ> ¼ïÂzïçá ¶]ï\Vï ÄV©̧ â¦V_ ¼ï[Äì 
kòD. gFs_ Øk¹BVª Ãÿì >ïk_..

¼ÃÂþº cð¡ïáV_ 
[̈Øª[ª gÃÝmï^?

>twïÝ]_ Øïâ|©¼ÃVª EÂï[ ¼«V_
suÅ ïç¦Âz æ_.... cð¡ ÃVmïV©AÝmçÅ 
¶]«½ å¦k½Âçï

>twï ¶«· ¶¤s©A...!! 
\çw ÃV]©çÃ x[ª>Vï¼k ¶¤Ím 
ØïV^ÓD A]B APP..!!

HCPO 19gkm ¼ÄçkÝ]â¦D \u®D ¼>EB 
Oïì¼kVì cöç\ï^ ]ª swV \ïVÝ\V 
\Võ½¼ÄVö Ã^¹ åç¦ØÃuÅm.

WìkVï ÖBÂzåì ¼Äì\[ ]ò. Ã. ÃVéV÷
¶kìï¹[ ̧ÅÍ>åV^ kVµÝmÂï^

B.G. åV¥| WìkVï ÖBÂzåì ¼Äì\[ ]ò. Ã. ÃVéV÷ 
¶kìï¹[ ̧ÅÍ>åV^ kVµÝmÂï^

ØÃVm\Âï^ ÖM ATM ¼ÃVï ¼>çk Ö_çé..!!
Tâ½_ ÖòÍ>Ã½¼B ÃðD ̈|ÂïéVD..!!

¼>EB cð¡ ÃVmïV©A ¶ç\©̧ [ >ç¦BV_
1.47 éâÄD þ¼éV {.gì. ü̈. ÃVªD Ã¤x>_

¼ÃVo þØ«½â ïVì| >BVöÝm
kºþÂ ïðÂþ_ ¼\VÄ½

ÃVmïV©ÃuÅ kõðÝ]_ >BVöÂï©Ãâ¦ 
ïõçð© Ã¤ÂzD ïéöº EÂï[, ¶©ÃáD 
ØÃVm\Âï^ ïkªD...

cð¡ ÃVmïV©A mçÅl_ 
"çéØÄ[ü' Am©̧ ÂïbD

ÖM gõ|¼>V®D 

>tµåV| t[kVöBD kwÂïÝç> s¦ ¶]ï 
t[ ïâ¦ðD kÍ>V_ ¶Kkéö¦D xçÅl¦éVD!

ØÇ_Ý ½©ü : ]«k cð¡ïÓD 
ïâ|©ÃV|ïÓD
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>twïÝ]_ ÄìÂï«kìÝ]BVï 117 gõ|ï^
åD ÃV«DÃöB ÖM©A & ïV« kçïïÓÂz
åD¸ÂçïBVª Î¼« W®kªD B.G. åV¥|
åD ÃV«DÃöBtÂï ÖM©A céþ_, “ åVxD \þµÍm 

Àõ¦ïVé åD¸ÂçïçBÂ ïVÝm WuzD ¸ Å ç « ¥ D  
Î¼« W®kªD ̧.÷. åV¥| ÖM©ÃïD! \ þ µ s Â ï  

¼kõ|D ¨[Å gD åõÃìï¼e, ÖÍW®kªD 
z | D Ã Ý ] [  Ø>V¦ºþ Ö[® kç«... þâ¦Ý>â¦ 117 
c B ì Í >  g õ | ï ^  ï ¦Í m D  ¶ > [  
ṏðÝç> >ªm >MÝ >[ç\çB Ø Ã òç\ B V ï  
ï ¦ç \ B V ï Â  WçéåVâ½ kòþÅm.
ØïVõ|, >[ªét_éV\_ ØÄB_Ãâ| °ØªM_ Öºz >BVöÂï©Ã|D 
kòþÅVì.Î Ë Ø k V ò  ÖM©A D ,  ¨Í > s >  

¶Í> x[¼ª Vìï¹[ cBìÍ> ïé©Ã¦xt_é V\_ , Ø ÄB uçï 
ṏð¼\ Ö[®  ]òßE ç\B\Vï WÅxt_éV\_, ¶kìï¹[ ØÄVÍ> ÃV_ 
Ø>V¦ºþ AmÂ¼ïVâç¦, ØÃ«DÃÙì, Ãõçðl_ ÖòÍm þç¦ÂzD 
>ÞÄVÆì, \ð©ÃVçÅ, ]õ|Âï_, Ã · ç \ B V ª  Ã V ç é  ç k Ý m  
ïVç«Âz½, \mç« ̈ ª Ãâ½B_ Àõ| >BVöÂï©Ã|k>V_>V[ ¶Í> ·çk... 
ØïVõ¼¦ ØÄ_KD ¶esuz ÖÍ> ¶ Í >  å D ¸ Â ç ï . . .  Ö [ Ð D  
W®kªÝ][ keìßEÂz ïV«ð\Vï WçéÝ]òÂþÅm.
c^em.>u¼ÃVm ÖÍW®kªÝç> ]ÅDÃ¦ 

Öm Îò ÄV>V«ð ÖM©ÃïD ¶_é, å¦Ý] kòÃkì ]ò. Ã. ÃVéV÷ ¶kìï^.  
Ãé >çéxçÅïçeÂ ï¦ÍmD , 1908-gD gõ½_ Ø>V¦ºþB ̈ºï^ 
kòºïVé >çéxçÅÂzD Îò ÖM©A W®kªD, ¶[¤oòÍm Ö[®kç« 
ÃVéD ¼ÃVé ØÄB_Ã|D \VØÃòD ÃV«DÃöB ·çkçB åTª k½s_, ·çk 
W®kªD!\VÅV\_ kwºzkm —  ¶m¼k ̈ºïem 

cBöB ¼åVÂïD!” c é ï D  x ¿ k m D  > [  
Ã V «D Ã ö B Ý ç > ¥D  \ Â ï ¹ [  ÎËØkVò Tâ½KD ¨ºïem 
åD¸ÂçïçB¥D keìÝØ>|Ým kòD >BVö©Aï^ Îò ¶ºï\Vï Öò©Ãm —  
ÖÍ> ̧ .÷. åV¥| ÖM©ÃïÝmÂz åD ¶m¼k ¨ºïÓÂz tï© ØÃöB 
\ ª \ V ì Í >  k V µ Ý m ï ç e Ý  \ªWçÅ¡ ̈[® ¶kìï^ í®þÅVìï^.
Ø>ös©¼ÃVD!¶k ì ïçe© ØÃ VòÝ >kç«, 

]ò. Ã. ÃVéV÷ ¶kìï^]ò. Ã. ÃVéV÷ ¶kìï^
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ÖÍ> ¼ïÂzïçá ¶]ï\Vï ÄV©̧ â¦V_ 
¼ï[Äì kòD. gFs_ Øk¹BVª Ãÿì >ïk_..

\ Â ï^ k V µ å V^ x¿kmD Ø>öBkÍm^em. ¶>Vkm ïìåV¦ïV 

g¼«VÂþB\Vª  cðçk cõbDÃ½ x¿kmD cð¡ ÃVmïV©AÝ mçÅlªì 

céï ·ï V> V« ¶ç\©A ( W H O ) å¦Ý]B gFs_, Ø«â Øk_Økâ, çÃ[ 

ÃöÍmç«ÂþÅm. gªV_ åVD Ö©¼ÃVm g©̧ ^, ̧ eVÂ àÃV«üâ ¼ïÂzï¹_ 

¶]ï guÅ_, ØïV¿©Aï^ \u®D ¼ÄìÂï©Ã|D ØÄBuçï kõðºï¹_ 

ÖékÄ ÄìÂïç«ï^ ¶_ém c©A ¶]ïD A u ® ¼ å V F  ° u Ã | Ý > Â í ½ B  

c^e cð¡ïçe câØïV^þ¼ÅVD. «ÄVBªºï^ Öò©Ãm Ø>öBkÍm^em. 

¶Í> kçïl_ \Âï^ sòD¸ ÄV©̧ |D Öç>B|Ým , ¶]ï V ö ï^ ys« 

¼ïÂzï¹_ Au®¼åVçB cõ¦VÂzD å¦k½Âçï ̈|Ým kòþ[Åªì.

«ÄVBªºï^ ¶]ï ¶es_ Öò©Ãm 
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cð¡ z¤Ý> sa©Aðìçk k V µ Â ç ï  \ u ® D  E Å Í >  

°uÃ|Ý>¡D, ¶çªÝm \ÂïÓÂzD ]̈ìïVéÝ]uïVï cð¡ÂïVª cð¡ 

»â¦ßÄÝm^e cð¡ þç¦Âï cöç\ [̈Ã>VzD. ¶çªkòÂzD 

¼ k õ | D  ¨[ Å  ¼ å V Â þ K D  »â¦ßÄÝm^e ØÃ®k>uïVª cöç\ 

gõ|¼>V®D ¶Â¼¦VÃì 16gD ¼>] c^em ̈[Ãç> Öm ko¥®ÝmþÅm. 

"céï cð¡ åV^' ØïVõ¦V¦©Ã|þÅm. ¼\KD ¶çªkòD >«\Vª cðçk© 

ØÃÅ skÄVBD x>_ kèïD kç« nÂþB åV|ï^ ÄçÃl[ cð¡ 
c^e ¸«ßÄçª ïçe ÄöØÄFm \u®D ¼keVõç\ ¶ç\©A (FAO) 

xçÅBVï ïâ¦ç\Âï©Ã¦ ¼kõ|D 1945 gD gõ| W®k©Ãâ¦m. ¶>[ 
[̈® í®þÅm.¸[ªì ¶Â¼¦VÃì 16D ¼>] céï cð¡ 

åVeVï ¶¤sÝm 1979D gõ| x>_ cð¡ \u®D ¼keVõç\ 

ØïVõ¦V¦©Ãâ| kòþÅm. ¶ç\©A >ïko[Ã½, céïD x¿kmD 

280 ¼ïV½ \ÂïÓÂz »â¦ßÄÝm^e céïD x¿kmD c^e \Âï^ 
þç¦Âïs_çé. ÖÍ> »â¦ßÄÝm Ã E l [ ¤  Ö ò Â ï  ¼ k õ | D .  
zçÅÃVâ½ªV_ c¦_ Ãò\[ c^¹â¦ ¶kìïÓÂzÝ ¼>çkBVª cð¡ 
Ã_¼k® c¦_åé© ¸«ßÄçªïçe þç¦Âï kakçï ØÄFB ¼kõ|D 
°uÃ|ÝmD. \Âï^ sa©Aðì¡¦[ [̈Ã¼> ÖÍ> åV¹[ ¼åVÂïD.
ÖòÂï ¼kõ|D.ÖÍ> gõ½[ ïò©ØÃVò^ "EÅÍ> 

¼ÃÂþº cð¡ïáV_ ̈[Øª[ª gÃÝmï^?
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¼ÃÂþº cð¡ï^ : gÃÝmï^ :

c¦_  g ¼ «V Â þ B Ý m Â ï V ï  ¼ÃÂþº cð¡ï¹_ ØÄBuçï, 

»â¦ßÄÝm^e ïVFï¤, Ãwºïçe cð¡©ØÃ Vòâï^ /«Ä VBª ºï^ 

¶]ïD ÄV©¸¦ ¼kõ|D ¨[® ¼Äì©Ã>V_ Ö]_ Í̈> ÄÝmïÓD 

WAðìï^ ÃöÍmç«Âþ[Åªì. ¼\KD, ÖòÂïVm. ÖòÍ>VKD tïÂ zçÅÍ> 

¼ÃÂþº ØÄFB©Ãâ¦ cð¡ïçeÝ ¶e¼k ÖòÂzD. Ö]_ c©A, ÄìÂïç« 

> s ì Â ï  ¼ k õ | D  ¨[ ®  ¶]ïD Öò©Ã>V_ c¦_ Ãò\[, «Ý> 

¶¤¡®Ýmþ[Åª ì. ÄVÂ¼éâ|ï^, ¶¿Ý>D \u®D «Ý> ÄìÂïç« ¶e¡ 

¸üïâ|ï^, zÂÿü, ÄVü, ¼ïÂzï^, ¶]ïö©A c^¹â¦ ¸«ßÄçª ï^ 

nüþZD, ¬âÄV, Ãìïì, E©ü ̈ª ¼ÃÂþº °uÃ|D. c¦o_ Øïâ¦ ØïV¿©Aï^ 

ØÄFB©Ãâ¦ \u®D Ã>©Ã|Ý>©Ãâ¦ ¶]ïD ¼ÄòD.

cð¡ï¹_ WÅJâ½ï^, ØÄBuçï ¼\KD, klu® c©AÄD, \éßEÂï_ 
ÖM©Aï^, Ã>©Ã|ÝmD ØÃVòâï^ 61607 ØÄö\Vª Â ¼ïVeV®ïçe 
c^¹â¦çk ¼ÄìÂï©Ã|þÅm. Ö>ªV_ °uÃ|ÝmD. ÃuEç>¡ c^¹â¦ Ã_ 
ÖÍ> cð¡©ØÃVòâï^ Àõ¦ åVâï^ ¸ «ß Ä ç ª ï ç e  ° u Ã | Ý m D .  
Øï¦V\_ ÖòÂzD. gªV_, Ö[® ¶]ïÃâÄ\Vï Ö>B ¼åVFï^, Ãò\[ 
zwÍç>ïÓÂz ØÃòDÃVKD ÖÍ> c ^ ¹ â ¦ç k  c ¦_  ° u Ã ¦ 
Ã V Â Ø ï â  c ð ¡ ï ç e Ý > V [  k V F ©A ^ e > V ï  W A ð ì ï ^  
ØÃu¼ÅV ìï^ kVºþÂ ØïV|Ým ß̈ÄöÂþ[Åªì.
ÃwÂzþ[Åªì.
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>twïÝ]_ Øïâ|©¼ÃVª EÂï[ ¼«V_
suÅ ïç¦Âz æ_.... 

cð¡ ÃVmïV©AÝmçÅ ¶]«½ å¦k½Âçï

>twïÝ]_ ï¦Í> Eé åVâïeVï¼k ¶ Í >  k ç ï l _  > u ¼ Ã V m  

Äkì\V, þö_, >Í#ö c^¹â¦ EÂï[ AmÂ¼ïVâç¦l_ c^e >MBVì 

kçïïçe cðkïºï¹_ ÄV©̧ â| cðkïÝ]_ Øïâ|©¼ÃVª ÖçÅßEl_ 

cð¡ ÎËkVç\l[ ïV«ðÝ]ªV_ ØÄFB©Ãâ¦ EÂï[ ¼«Vçé kVºþ 

Ãé clöw©Aï^ Ø>V¦ìÍm åç¦ØÃu® ÄV©̧ â¦ Î¼« z|DÃÝç> ¼ÄìÍ> 5 

kòþÅm . Ö>uþç¦l_, cð¡ ¼ÃòÂz c¦_ åéD ÃV]Âï©Ãâ|^em. 

ÃVmïV©AÝ mçÅlª ì >twïÝ]_ Öç> ¶|Ým ¶Í>Â ïç¦l_ gF¡ 

c^e ¶çªÝm cðkïºï¹KD ØÄF> cð¡ ÃVmïV©A mçÅlªì. 

¼å«½ gF¡ ¼\uØïVõ| >«\uÅ cðkïÝ]uz æ_ çkÝ>ªì. ¼\KD, 

cð¡ïçe sW¼BVïD ØÄF¥D Øïâ|©¼ÃVª ÖçÅßEçB Ã¤x>_ 

cðkïºïÓÂz éâÄÂïðÂþ_ ØÄFm ¶aÝ>ªì.

¶Ã«V>D s]Ým kòþ[Åªì.

Ûªkö 2026
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>twï ¶«· ¶¤s©A...!!
\çw ÃV]©çÃ x[ª>Vï¼k ¶¤Ím 

ØïV^ÓD A]B APP..!!

>twïÝ]_ k¦þwÂz Ãòk\çw A]B Ø\VçÃ_ ØÄBo JéD ÖòÍ> 

ï V«ð\Vï Ã_¼k® Ãz]ï¹_ Ö¦Ý]¼é¼B \çw z¤Ý> >ïkçé 

Ø>V¦ìÍm Ö½¥¦[ í½B ïª\çw x>_ c¦ÐÂz¦[ ¶¤Ím ØïV^eéVD ̈[® 

tï ïª \çw ØÃFm kòþÅm . >twï ¶«· Ø>ösÝm^em. ¼\KD, 

ÖÍWçél_, >twï ¶«ÄVªm. Öm 1913 ̈[Å ̈õçð Ø>V¦ìA ØïV^k>[ 

¼ÃV[Å Ãòk\çw ÃV]©A z¤Ým JéD k¦þwÂz Ãòk\çw z¤Ý> 

x[ª >Vï¼k ¶¤Ím ØïV^ÓD ÃV]©çÃ ¶¤Ím ØïV^e x½¥D ̈[® 

kçïl_ A]B ØÄBo Î[çÅ ¶¤xïD Ø>ösÝm^em.

ØÄFm^em. ¶>Vkm, TN-ALERT ̈[Å 

Ûªkö 2026
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Ûªkö 2026

HCPO 19gkm ¼ÄçkÝ]â¦D \u®D ¼>EB Oïì¼kVì cöç\ï^ ]ª swV 
20.12.2025 ÄMÂþwç\ ¶[® \ïVÝ\V \Võ½¼ÄVö Ã^¹ (E.¸.¨ü.Ö.) 

æÝ>VÝ>V ¶«ºïD, ÃVÃV ̧_½ºþ_ åç¦ØÃuÅm.



\M>¼åB ïkÄD 12

Ûªkö 2026



\M>¼åB ïkÄD 13
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H C P O  1 9 g k m  ¼ Ä ç k Ý ] â ¦D  \ u ® D  ¼ > E B  O ï ì ¼ k V ì  
cöç\ï^ ]ª swV 20.12.2025 ÄMÂþwç\ ¶[® \ïVÝ\V \Võ½¼ÄVö 
Ã^¹ (E.¸. ü̈.Ö.) æÝ>VÝ>V ¶«ºïD, ÃVÃV ̧_½ºþ_ åç¦ØÃuÅ ¼ÃVm ̈|Ý> 
g_ÃD. ÖÍ> swVs_ cð¡ ÃVmïV©A \u®D >«ºï^ Äâ¦D 2006 - 
2025ÂïVª ±çé Øk¹lâ| \u®D \ïVÝ\V \Võ½¼ÄVö (E.¸. ü̈.Ö.) Ã^¹ 
\Vðk, \VðsBìïÓÂz© Ãö· kwºþ EÅ©Aç« gu¤Bm ÄVì gâEBì, 
cEéDÃâ½, \mç« \Vkâ¦D  ¶kìï^. ±çé 
ØÃu®ÂØïVõ¦kìï^, \ïVÝ\V Ã^¹ï^ >çékì  
\ïVÝ\V Ã^¹ï^ ¼\éVõç\ ÖBÂzåì  
¼Ã«VEöBì & Aé x>_kì ̈ D.÷.gì. ï_s g«VFßE W®kªD  

 \VWé å_éVEöBì  HCPO 

¶ç\©̧ [ >çékì xçªkì  \ïVÝ\V \Võ½¼ÄVö Ã^¹ 
x>_kì  ïòÝ>«ºþ_ cç«BVu¤Bkìï^ ]ò. 

 \u®D swVs_ 700 ¼Ãì ïéÍm 
ØïVõ| EÅ©̧ Ý>ªì.

cBì]ò. câïìiz\Vì IAS

]ò. Ö«V. Ã[ÌìØÄ_kD,
]ò\]. ̧ ¼«\é>V Ã[ÌìØÄ_kD,

xçªkì
¸. ü̈. «VÛz\Vì, xçªkì Äõxï]òÂz\«[,

å. ¶¼ÄVï[,
]ò\]. \. ·ÃV,  ]ò. EÝmz\Vì,

ØÃ. ·©̧ «\èB[, \ò. ¼ïV. ØÄ_k«Vë, ]ò. x. >ì\æé[, ]ò. ¶ >ºï\è, 
xçªkì. ï. ØÛBÄºïì, ]ò. Ä. z\«¼k_



Happy Birthday
Happy Birthday

kòþ[Å 07.02.2026 ¶[® 63km ̧ÅÍ>åV^ ïVbDkòþ[Å 07.02.2026 ¶[® 63km ̧ÅÍ>åV^ ïVbD

>ºï^ ¶[A^á

xçªkì å. ¶¼ÄVï[ M.A.,xçªkì å. ¶¼ÄVï[ M.A.,

W®kªÝ >çékì, \M>¼åB Oïì¼kVì ÃVmïV©A 
gìïçª¼­Ä[ >çékì, \mç«.

\M>¼åB ïkÄD \V> Ö>µ W®kªì gEöBì

ÖMB ÖMB 
¸ÅÍ> åV^ ¸ÅÍ> åV^ 

å_kVµÝmï^å_kVµÝmï^

º̈ï^ ¶[A ÃVkV ]ò. Ã. ÃVéV÷ ¶kìïÓÂzº̈ï^ ¶[A ÃVkV ]ò. Ã. ÃVéV÷ ¶kìïÓÂz
WìkVï ÖBÂzåì & ¼Äì\[, BG åV¥| üTâü z¿\D, ]òßEWìkVï ÖBÂzåì & ¼Äì\[, BG åV¥| üTâü z¿\D, ]òßE

~>_ ÖçÄÃ¦ kVµ>_ ¶mk_ém 
»]BD Ö_çé clìÂz..   
                               -  ]òÂzÅ^ 231.

~>_ ÖçÄÃ¦ kVµ>_ ¶mk_ém 
»]BD Ö_çé clìÂz..   
                               -  ]òÂzÅ^ 231.



\M>¼åB ïkÄD 15

ØÃVm\Âï^ ÖM ATM ¼ÃVï ¼>çk Ö_çé..!!
Tâ½_ ÖòÍ>Ã½¼B ÃðD ̈|ÂïéVD..!!
>u¼ÃVç>B ïVéïâ¦Ý]_ \Âï^ ¶ç¦BVeºïçe ÄöÃVìÝ> ¸[. 

¶çª kòD kºþï¹_ ÃðÝç> cºïÓÂz ÃðÝç> kwºzkVì. Öç> 

¼ Ä t Ý m  kò kç >  k w Â ï \ V ï  ¨©Ã ½  sõð©¸©Ã m  z ¤ Ý >  

çkÝ]òÂþÅVìï^. ¼\KD, ¶Í> sk«ºïçe sökVï ÿ¼w ÃVìÂïéVD.

Ãð Ýç > ¨|©Ã > u z ¶ ½ Â ï ½  1 . h t t p s : i p p b o n l i n e . c o m  ¨[Å 
kºþïÓÂz ØÄ_éV\_, ¶òþ_ ¶ ] ï V «©¯ ì k   Ö ç ð B  
ÖòÂzD ATM ç\Bºï¹_ ÃðÝç> >e©ÃÂïÝ]uz ØÄ_é¡D.
|̈©Ã>uïVï kºþl[ JéD ATM 

2.  Door Step Banking ̈ [Å oºÂçï 
ï V ì | ï ^  Ã B ª V e ì ï Ó Â z  

þ¹Â ØÄFB¡D.
k w º ï ©Ã | þ Å m .  ÖM ,  A T M  

3.  cºï^ ·B sk«ºïeVª ØÃBì. ç\BÝ]uzD ØÄ_éV\_ Tâ½_ 
Ø>Vçé¼ÃE ṏ, Ø\l_ n½ ÖòÍ>Ã½¼B g[çé[ Jé\Vï 
\u®D xïkö c^¹â¦kuçÅ Àºï^ ÃðÝç> ØÃÅ x½¥D. ¶>çª© 
Ã]s¦¡D.Ãu¤ sökVï ÿ¼w ÃVì©¼ÃVD.

4 .  ¶òþ_ ÖòÂzD > Ã V _ ¶>Vkm, " "g>Vì °½¨Dï^' ' 
WçéBÝ][ ØÃBì \u®D Jé\Vï cºï¹[ Ã¼BVØ\âöÂ 
sk«ºï^, Ë̈ke¡ Ø>Vçï ¶ç¦BVeºïçe ÃB[Ã|Ý] Tâ½_ 
¼kõ|D ̈[Ãç> Ã]s¦¡D.ÖòÍ> Ã ½ ¼B g[çé[ JéD 

5. Àºï^ ïðÂz çkÝ]òÂzD ÃðÝç> ØÃÅéVD. gªV_, cºï^ 
k º þ l[  Ø Ã B ì  \ u ® D  kºþ ïðÂz¦[ g>Vì ¶âç¦çB 
sk«ºïçe Ã]s¦¡D.ÖçðÝ]òÂï ¼kõ|D. Ö>uz 

¨Í>s> x[ïâ¦ðxD ØÄKÝ> 6. ' ' I  AGREE'' ¨[Ãç> þ¹Â 
¼kõ½Bm Ö_çé \u®D Îò xçÅ ØÄFB¡D.
Ô . 1 0 , 0 0 0 kç« Ãök ì Ý >çª  

7 .  c º ï ^  ¼ ï V ö Â ç ï  
¼\uØïV^eéVD. ¼\KD, ÖÍ]BV 

Ä\ì¸Âï©Ãâ¦mD, Àºï^ Ã]¡ 
¼ÃVüâ kºþ ÖçðB>eÝ]_ Àºï^ 

ØÄF> Ø>VçïBVªm sç«s_ 
sõð©̧ Ý> ̧ Åz, >ÃV_ïV«ì cºï^ 

c º ï ^  T â ½ u ¼ ï  k Í m  
T â ½ u ¼ ï  k Í m  Ã ¼ B V Ø \ â ö Â  

kwºï©Ã|D.

Ûªkö 2026
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¼>EB cð¡ ÃVmïV©A ¶ç\©̧ [ >ç¦BV_
1.47 éâÄD þ¼éV {.gì.¨ü. ÃVªD Ã¤x>_

>twï ÄÍç>ï¹_ ÖòÍm, 1.47 å[z ØïV]Âï çkÝ> Îò oâ¦ì 

éâÄD þ¼éV {.gì. ü̈., ØÃBöéVª >õ§ ì g¤B ¸[, {.gì.¨ü., 

]«k ÃVªÝç>, cð¡ ÃVmïV©A mçÅ ØÃV½çB ¶ÍÀö_ ïç«Ým, 24 \è 

Ã¤x>_ ØÄFm^em. ¼å«Ý]_ Ãòï ¼kõ|D.

ØÃVmkVï, {.gì. ü̈., ̈[Å c©A, Ö>uþç¦l_, ]«k c©A, ÄìÂïç« 

ÄìÂïç« ïç«Ä_, klu®©¼ÃVÂz ¼åVF ïç«Ä_ ª̈ , ÄÍç>l_ ØkË¼k® 

ïÓÂïVª EþßçÄl_ xÂþB Ãºz ØÃBìï¹_ ]«k ÃVªºï^ suÃçª 

kþÂþÅm. ØÄFB©Ã|þ[Åª.

klu®©¼ÃVÂïV_, c¦o_ ÀìßÄÝm ]«k c©A, ÄìÂïç« ïç«Ä_ ¶_ém 

\u®D ¶Ý]BVkEB c©Aïçe ÀìßÄÝm ÃVªºï^ [̈® seDÃ«© 

ïèÄ\Vï ÖwÂï ¼åö|D. xçÅBVï Ã|Ý>©Ã|D ÖÍ> ÃVªºï^, guÅçé 

EþßçÄ ØÃÅVsâ¦V_, ï|ç\BVª ¼\DÃ|Ý>Â í½Bçk gï \â|¼\ 

Àöw©A \u®D \«ðD °uÃ¦éVD.  ÃB[Ã|þ[Åª . ÖÍ> ÃVªºïçe 

Ãòzk > V _ ,  \ ò Ý m k Z ] B V ï  Àöw©A :
klu®©¼ÃVÂïV_ °uÃ|D Àöw©çÃ Äö 

céï ·ïV>V« W®kª Ý>V_, 
ØÄFB ÖBéVm.

¶ºÿïöÂï©Ãâ¦ c©A, ÄìÂïç« 
ÖÍ> >BVö©Aï¹_, >Vm c©Aï^, ØÃ V â¦éÝç> ÃB[Ã|Ýmk>[ 

zjÂ¼ïVü ¼ÃV[Åçk céï ·ïV>V« kVléVï, klu® ¼ÃVÂïV_ °uÃ|D 
W®kªD ¶¤¡®Ý]B ¶es_ Ö_çé. Àöw©çÃ >sìÂï x½¥D.
¨ª ¼k , ÖÍ> kçï Ã Vª ºï^ 

Îò c©A, ÄìÂïç« ØÃVâ¦éÝ][, 
klu®©¼ÃVÂçï¥D, Àöw©çÃ¥D 

20.5 þ«VD Ø\VÝ> ̈ç¦l_. 2.6 þ«VD 
¶]ïöÂïß ØÄF¥D ̈ ª, >twï ØÃVm 

¼ÄV½BD z¼eVç«|, 13.5 þ«VD 
·ïV>V«ÝmçÅ °uïª ¼k ß̈ÄöÝm 

zjÂ¼ïVü, 1.5 þ«VD ØÃVâ¦VEBD 
ÖòÍ>m.

z¼eVç«|, 2.9 þ«VD âç«¼ÄV½BD 
ÖÍWçél_ , ¼>EB cð¡ Eâ¼«â ¼ÃV[Åçk c^eª.

""¶çªÝm \Vkâ¦ºï^ ÄVì¸_ \òÍ>ïºï¹_ gF¡
ØÄFB©Ãâ| kòþÅm. >ç¦çB *¤ BV¼«ÐD

suÅV_ å¦k½Âçï ̈|Âï©Ã|D''

Ûªkö 2026
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¶kÄ« c>s ̈õï^
yBçð©A \u®D *âAÝ mçÅ

sÃÝm ‡ ¼ÃVÂzk«Ým s]*Å_

gDAé[ü

ØÃõïÓÂïVª ¶kÄ« c>s

zwÍç>ïÓÂïVª ¶kÄ« c>s

¶kÄ« c>s ¼>EB Øå|ÞÄVçél_

¶kÄ« c>s «Ý> kºþ

ïõ kºþ ¶kÄ« c>s

101

100 / 103

102 / 108 / 1066

181 & 1091

1098

1033

1910

1919

¶kÄ« ïVéD \u®D sÃÝm JÝ> z½\ÂïÓÂïVª 1099

t[ÄV«D c>s ¼Ãö¦ì ïVé c>s

1912 1077
çÄÃì zuÅºï^ >|©A Ã^¹ ï_sÝmçÅ c>s

1930 14417

ÃVmïV©A \u®D >« WìðB ¶ç\©A, ª̈¼k, {.gì. ü̈. ÃB[Ã|ÝmD 

{.gì. ü̈., ØÃBöéVª ]«k ÃVªD ¼ÃVm, ¶>[ câØÃVòâï^, céï ·ïV 

suÃçªÂz >ç¦ s]Ým^em. >V« W®kª >«WçéÂz^ Öò©Ãç> 

c®] ØÄFB ¼kõ|D. >«\Vª Î.gì. ., ·ïV>V« W®kªD :
ØÃVâ¦éºïçe \â|¼\ ÃB[Ã|Ý> 

¼ \ K D ,  Ä Í ç > l _  Ö ò Í m  
¼kõ|D.

¶©ÃVª ºïçe ¶©AÅ©Ã|ÝmD 
> u ¼ Ã V m .  \ Ý ] B  ¶ «E [  ÃèçB¥D, cð¡ ÃVmïV©A mçÅ 

å¦k½ÂçïÂz ̧ [, >twïÝ]_ J[® mkÂþ c^em.
{.gì. ̈ü., ]«k ÃVªD >BVö©A gçé 

Öm z ¤ Ý m ,  > t w ï  cð¡ 
\u®D ÄÍç>ï¹_ ÖòÍm, 1.47 éâÄD 

ÃVmïV©A mçÅ ¶]ïVöï^ 
þ ¼ é V  Ã ¤ x > _  Ø Ä F B ©Ã â |  í¤B>Vkm:
¶ïuÅ©Ãâ|^em.

céï ·ïV>V« W®kªD ¶ºÿïöÝ> 
Ø>V¦ìÍm, ¶çªÝm \Vkâ¦ºï^ c©A, ÄìÂïç« ïç«Ä_ ØÃVâ¦éºï^, 

ÄVì¸_, \òÍ>ïºï¹_ gF¡ ØÄFB© ¶ ç ª Ý m  g «D Ã  · ï V > V «  
Ãâ| kòþÅm. >ç¦çB *¤ BV¼«ÐD WçéBºï¹KD, ¶«· \òÝmk 
suÅV_, cð¡ ÃVmïV©A Äâ¦Ý]_ \çªï¹KD ÖékÄ\Vï¡D, >MBVì 
ï|ç\BVª å¦k½Âçï ̈|Âï©Ã|D.\ ò Í > ï º ï ¹ _  s ç é Â z D  

þç¦Âþ[Åª.

Ûªkö 2026
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¼ÃVo þØ«½â ïVì| >BVöÝm
kºþÂ ïðÂþ_ ¼\VÄ½: kV½ÂçïBVáì
ÃðÝç> *âï 155260 ØÇ_©  çé[

¶¤xïD: çÄÃì Âç«D ¼ÃVÜvVì å¦k½Âçï
k º þ Â  ï ð Â þ _  Ö ò Í m  kV½ÂçïBVeìï¹[ kºþÂïðÂþ_ 

kV½ÂçïBVeìï¹[ ÃðÝç> ±>ª ÖòÍ> ÃðÝç> ·òâ½ s|kVìï^. Öm 

xçÅl_ ØïV^çeB½ÂzD ÄDÃkD z¤Ým ÃV]Âï©Ãâ¦ kV½ÂçïBVeìï^ 

Ø>V¦ìÍm åç¦ØÃu® kòþÅm. ¼ÃVÜÄVö¦D AïVì ¶¹Ý>VKD, ÖwÍ> 

kºþl_ ÖòÍm ¼\éVeì ¼Ã·þ¼Å[. ÃðÝç> ]òDÃ ØÃ®km tï¡D 

cºïem Ø¦̧ â kòþÅm. ""kºþl_ E«\\Vï c^em. Öç> >|Âï çÄÃì 

Ö ò Í m  ï V ì | ,  þ Ø «½ â  ï V ì |  Âç«D ¼ Ã V Üv V ì  å ¦k ½ Âç ï 

ïVéVk]BVï© ¼ÃVþÅm. c¦¼ª  ¼\uØï Võ|^eª ì . ¶>[Ã½ , 

Am©̧ ÂïVsâ¦V_, ïVì| ØÄBowÍm " 1 5 5 2 6 0 "  ¨[ Å  c > s  ¨õ 

s|D' ̈[® í¤, kV½ÂçïBVeìï¹[ (ØÇ_©çé[) çÄÃì Âç«D ÄVì¸_ 

ïVì| ¨õ «ïEB ¨õ c^¹â¦ ¶¤xïD ØÄFB©Ãâ|^em. ÃðÝç> 

¶çªÝm sk«ºïçe¥D ØÃu®Â  ÖwÍ>kìï^ ØÇ_© çé[ ̈õbÂz 

ØïV^kVìï^. c¦ª½BVï >ïk_ Ø>ösÝ>V_, ¼\VÄ½ 

ØÄFB©Ãâ¦ ÃðÝç> *â| s¦éVD.¸Åz. ¼ÃVo ïVì| >BVöÝm, 

Ûªkö 2026
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ÃVmïV©ÃuÅ kõðÝ]_ >BVöÂï©Ãâ¦ 
ïõçð© Ã¤ÂzD ïéöº EÂï[, ¶©ÃáD 

ØÃVm\Âï^ ïkªD...
ïõçð© Ã¤ÂzD ïéöº EÂï[, ¼«Vâ¼¦V¼«V EÂï[ ïç¦ï¹_ 

¶©ÃeD suÅ W®kªºï^ *m cð¡ E k ©A  W Å Ý ] _  Ö ç Å ß E ç B  
ÃVmïV©A mçÅ å¦k½Âçï |̈Ým Ãö\V®þ[Åªì. ÖkuçÅ ÄV©̧ â¦V_ 
kòk>Vï \mç« \Vkâ¦ WB\ª c¦_ åéÝ]uz ¼ï|. ïV«D, ÖM©A, 
¶Kkéì \ò. ¼ïV. ØÄ_k«Vë ¶kìï^ ¼ÃÂïö cð¡ kçïï¹_ \Ý]B 
Ø>ösÝm^eVì. ¶«ÄV_ ¶Ð\]Âï©Ãâ¦ ÖBuçï 

kõðºïçe ¼ÄìÂïéVD. ¶m¡D Îò ¶kì í¤B>Vkm: ï¦Í>Võ| 
þ¼éV \V¡Âz 100 t_o þ«VD ̈ [Å ØÄ_Ùö_ c^e W®kªÝç> gF¡ 
¶es_ >V[ ¼ÄìÂï ¼kõ|D. ¶ç> ØÄF> ¼ÃVm ¶ºz >BV«Vª 10 s> 
s¦ ¶]ï\Vï ¼ÄìÝ>V_ cõð ¶©Ãe \V]öïÓD ïõçð ïkòD 
>z]BuÅ>Vþ s|D.kõðÝ]_ ÖòÍ>>V_ ¼ÄïöÂï©Ãâ| 

gF¡Âz ¶Ð©̧  çkÝ¼>VD. tâ¦VF, ÄVÂ¼éâ >BVö©¸_ 
WÅºï^ ÃB[Ã|Ý>Âí¦Vm.¶ Ý > çª ¥D Ã V m ï V ©Ã u Å  

kõðÝ]_ >BVöÂï©Ãâ¦>Vï gF¡ ïõçð© Ã¤Âz D cð¡ 
x½¡ï^ kÍ>>V_ Ô. Ãé éâÄD kçïïçe BV«Vkm >BVì ØÄFm 
\]©A^e ¼\V]« ¶©ÃeD, kâ¦ suÅV_ cð¡ ÃVmïV©A mçÅl[ 
¶©ÃeD câÃ¦ ¶çª Ýç>¥D kVâü g© 94440 42322 ̈ õbÂz 
çï©Ãu¤ "æ_" çkÝ¼>VD. Ø>V¦ìÍm Aï V ì ¶Ð©Ãé VD . å¦k½Âçï 
{â¦_, cðkïD, ¼ÃÂïö, ¼«Vâ¼¦V |̈Âï©Ã|D.
ïç¦ï¹_ gF¡ ØÄFm kòþ¼ÅVD.

Ûªkö 2026
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cð¡ ÃVmïV©A mçÅl_ 
gõ|¼>V®D "çéØÄ[ü' Am©̧ ÂïbD

A]B åç¦xçÅ ¶\_

ÖM 

ØÃ®D kÄ] >u¼ÃVm \VuÅ©Ãâ|^em. 

2023, Ûª . 12 oòÍm A]B 

åç¦xçÅÃ½, ÖM gõ|¼>V®D 

"çéØÄ[ü' Am©̧ Âï ¼kõ|D ª̈ 

¶¤sÂï©Ãâ|^em . Ûª . 1 1 Âz 

x[ª >Vï , nÍ>Võ|ïÓÂïVª  
\Ý]B ¶«E[ cð¡ ÃVmïV©A "çéØÄ[ü' ØÃu¤òÍ>V_ gõ| 

mçÅl[ ÿµ, nÍ>Võ|ï^ kç« ¼>V®D sõð©̧ Âï ¼>çkl_çé.
"çéØÄ[ü' kwºþB Wçél_, °uïª¼k 3 x>_ 5 gõ|ïÓÂz 
>u¼ÃVm gõ|¼>V®D "çéØÄ[ü' "çéØÄ[ü' ØÃuÅkìï¹[ cö\D 
A m © ¸ Â ï  ¼ k õ | Ø \ ª  ïVéVk]BVzD ÃâÄÝ]_ gõ|¼>V®D 
¶¤sÂï©Ãâ|^em. Am©̧ Âï ¼kõ|D. Ã]¡ßÄV[¤>µ 

cð¡ >VMBD, \VkVï ¶ç«©Ãm, ¶_ém "çéØÄ[ü' Ö_éV\_ Ø>Va_ 
][Ãõ¦D, ¼ÃÂþº cð¡ >BVö©A ØÄF>V_ 6 \V> EçÅ, Ô.Îò éâÄD 
câÃ¦ ̈Í> kçïBVª cð¡ >BVö©̧ _ ¶Ã«V>D s]ÂïéVD ̈ª cBìÀ]\[Å 
~|Ã|ÃkìïÓD, ØÃVòçe kVºþ \mç« þçe¥D ¶¤sÝ m^em.
¼ Ã Â þ º  Ø Ä F m s u Ã k ì ïÓD ¶m\â|t[¤ ØÃVòâï¹[ 
gõ|¼>V®D "çéØÄ[ü' Am©̧ Âï ¼ÃÂþº ¼é¸¹_ cuÃÝ] ¼>], 
¼kõ|D. gõ|Âz Ô.12 éâÄÝ]uz ïVéVk], >BVöÂzD Ö¦D, xïkö, 
¼\_ suÃçª ÖòÍ>V_ "çéØÄ[ü' ¶çé ¼ÃE c^¹â¦ 16 kçïBVª 
|̈Âï ¼kõ|D. ¶>uz zçÅkVï >ïk_ï^ Ö¦D ØÃu¤òÂï ¼kõ|D. 
ÖòÍ>V_ gõ|Âz Ô.100 ØÄKÝ] ¼é¸¹_ >ïk_ï^ x¿ç\BVï 
Ã]¡ßÄV[¤>µ ØÃÅéVD. Ô.500 Ö_éVsâ¦V_ ½.gì.{., À]\[ÅD 
ØÄKÝ]ªV_ nÍ>Võ|ïÓÂz Ã]¡ß JéD Ô.2 éâÄD kç« ¶Ã«V>D 
ÄV[¤>µ ØÃÅéVD. s]Âï©Ã|D.

"çéØÄ[ü' ØÃÅ {«Võ| ïâ¦ðD ï V é V k ] ¼ > ] Â z x[Ã V ï 
Ô.2000. 3 gõ|ïÓÂz Ô.6000, 5 "çéØÄ[ü' Am©̧ Ým ¶Ã«V>Ý]_ 
gõ|ïÓÂz Ô.10gl«D ØÄKÝ], 3 >©̧ ÂïéVD ̈ª cð¡ ÃVmïV©A mçÅ 
x>_ 5 gõ|ïÓÂz "çéØÄ[ü' ¶]ïVöï^ Ø>ösÂþ[Åªì.
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>tµåV| t[kVöBD kwÂïÝç> s¦ ¶]ï 
t[ ïâ¦ðD kÍ>V_ ¶Kkéö¦D xçÅl¦éVD!

kwÂïÝç>s¦ t[ïâ¦ðD RMâ|Âz ¼\_ Ô.12.15 ïâ¦ðD 
¶]ï\Vï kÍ>V_ ¶]ïVöï¹¦D kóoÂï©Ã|þÅm.
xçÅl¦éVD ¨[® t[ kVöBD Eé Ãz]ï¹_ 60 åVâï¹_ ̈|Âï 
Ø>ösÝm^em. ¼kõ½B ïðÂØï|©A >V\>\Vþ, 5 

>tµ å V | t[Ä V« k V ö B D åVâïÓÂz ¸Åz |̈Âï©Ã|k>V_, 
Oïì¼kVì ÃB[Ã|ÝmD t[ÄV«Ýç> RMâ k«DA cBìÍm, t[ ïâ¦ðD 
ïðÂþâ| t[ ïâ¦ðÝç> kóoÂþÅm. ï|ç\B V ï cB ì Ím s|þÅm . 
t[kVöBºï¹[ W] Wçéç\ æ«Vï ¶Í>kçïl_, Ãé T|ï¹_ ØÄ©¦DÃì, 
Öò©Ã>uïVï, ¶Í>Í> \VWéºï¹[ ¶Â¼¦VÃì \V>ÝmÂïVª t[ ïâ¦ðD 
t[ÄV« Î¿ºzxçÅ gçðBD kwÂïÝmÂz \VÅ Vï Ãé\¦ºz 
¶Ëk©¼ÃVm t[ÄV« ïâ¦ðÝ]_ ¶]ïöÝm^e>Vï t[ Oïì¼kVì AïVì 
\VuÅD ØÄFm kòþÅm. >twï t[ÄV« í¤ kòþ[Åªì.
Î¿ºzxçÅ gçðBxD t[ Ömz¤Ým t[kVöB ¶]ïVöï^ 
ïâ¦ðÝç> gõ|¼>V®D \Vu¤ í¤B>Vkm:-
¶ç\Ým kòþÅm >tµåV| t[kVöB Î¿ºzxçÅ 

>twïÝ]_ 100 RMâ kç« gçðBD ïâ¦ð cBì¡ z¤Ým 
ÃB[Ã|ÝmÃkìïÓÂz ïâ¦ðD þç¦ > u ¼ Ã V m  ¨Í >  c Ý > «¡ D  
BVm. ¶¼>¼ÃV_ 200RMâ kç« ¸Å©̧ Âïs_çé.
ÃB[Ã|Ým¼kVòD ¶]ï ¶es_ Ãé Ö¦ºï¹_ t[ïâ¦ðD 
ïâ¦ðD ØÄKÝ> ¼kõ½B Wçé ïðÂÿ| ØÄF¥D Ãè xçÅBVï 
ÖòÂïVm. gªV_ 300 RMâ ¶_ém å ç ¦Ø Ã Å s _ ç é .  Ö ] _  Ã é  
¶>uz ¼\_ ÃB[Ã|Ým¼k V ì ¸«ßEçªï^ Öò©Ã>Vï \Âï¹¦D 
ïè Ä \ V ï  ï â ¦ð D  Ø Ä K Ý >  ÖòÍm Ø>V¦ìÍm AïVìï^ kòþ[Åª.
¼kõ½¥^em. T|ïÓÂz í|>_ t[ ïâ¦ðD 

z¤©ÃVï 60 åVâïÓÂz 400 RMâ kÍ>V_, ÄDÃÍ>©Ãâ¦ ¶]ïVöï¹¦D 
kç«, Îò RMâ|Âz Ô.4.95 ïâ¦ðD, Oïì¼kV ì xçÅl¦éVD . >k® 
401 x>_ 500 RMâ kç« Ô. 6.65 ÖòÍ>V_, ¶]ïVöï^ ys« sÄV«çð 
ïâ¦ðD, 501 x>_ 600 RMâ kç« Ô. å¦ÝmkVìï^. t[ kVöB »aBìï¹¦D 
8.80 ïâ¦ðD, 601 x>_ 800 RMâ >k® Öò©Ãm ïõ|¸½Âï©Ãâ¦V_ 
kç« Ô. 9.95 ïâ¦ðD. 801 x>_ 1.000 ¶kìï^ *m å¦k½Âçï ̈ |Âï©Ã|D. 
RMâ kç« Ô. 11.05 ïâ¦ðD 1,000 ÖËkV® ¶kìï^ í¤ªì.
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ØÇ_Ý ½©ü : ]«k cð¡ïÓD ïâ|©ÃV|ïÓD
">kÅVª cð¡xçÅ ̈[Ãm ]«k Öò©Ãkìï^ ÖkuçÅ xu¤KD 

cð ¡ ï Ó Â z D  Ø Ã V ò Í m D .  >sìÂï ¼kõ|D.
ÄìÂïç«ßÄÝm, ï¼éVö WçÅÍ> ]«k ]«k cð¡ï¹_ ÖeÀì, ¼\Vì, 
cð¡ïeVª ü¼ÃVìâü ½öºÂü, Tâ½¼é¼B >BVöÂzD ïVFï¤ ó© 
¼ÄV¦V, ØÄBuçïÂ z¹ìÃVªºï^, gþBçk EÅÍ>çk.
ÃwßÄV®ï^, >VmßÄÝm ÀÂï©Ãâ¦ z½Àì Eé ØÃu¼ÅVì  zwÍç>ïÓÂzÂ 
¼ÃV[Åçk>V[ c¦KÂz ¶]ï yºz z ¹ Ô â ¦©Ã â ¦ Ã V ª º ï ç e  
sçes©Ãçk ̈[þ[Åªì »â¦ßÄÝm ØïV|©ÃVìï^. ¶ku®Âz Ã]_ 
WAðìï^. ̈ ª¼k, ]«k cð¡ïçe Tâ½¼é¼B ÃwßÄV®ï^ >BVöÝmÂ 
|̈ÝmÂØïV^k>uzD ¶e¡¼ïV_ 
cõ| ̈[Ãç> \ÅÂïÂ í¦Vm.

ï ç ¦ï ¹ _  s u ï ©Ã | D  
ÃwßÄV®ïçeÝ >sì©Ãm å_ém. 
sòD¸ªV_, Tâ½¼é¼B tïÂ zçÅÍ> 
¶e¡ ÄìÂïç« ¼ÄìÝmÝ >BVöÝm 
¶òÍ > é V D .  Ã w Ý ][ å[ç\ 
x¿ç\BVïÂ þç¦Âï ¶©Ã½¼B 
ÄV©̧ |km>V[ å_ém.

ØïV|©Ãm g¼«VÂþBD >òD. cð¡Âz 
> V m ß Ä Ý m  À Â ï ©Ã â ¦ À ì ,  x[ªì zwÍç>Âz ÃwßÄV® ØïV|Âï 

¶_ïçé[ Àì Alka l ine  Water ¼kõ¦VD. ¶m ¶kìï¹[ ]¦ cðs[ 
çkâ¦t[ WçÅÍ> Àì ¼ÃV[Å ¶eçkÂ zçÅÝms|D. Àç«s¦ß 
ØÃBìï¹_, g¼«VÂþB\Vª Àì ̈ [Å EÅÍ> cuÄVï ÃVªD m̈¡t_çé. 
¼ Ã V ì ç k l _  Ã é  k ç ï ï ^  ¶ç> ¶]ïD ¶òÍ> zwÍç>ïçe© 
suï©Ã|þ[Åª . ØïV]ÂïçkÝm. ÃwÂï©Ã|Ý]ªV_ ¼ÃVmD.
k½ïâ¦©Ãâ¦ Àç«s¦ g¼«VÂþB\Vªm 

Ã [ ª V â |  W ® k ª º ï ¹ _  
¼k® Ö_çé. æ«ïÝ >õ§ ì z½©ÃmD 

ÃèAö¥D ÃéòD , à©¼ek ì| 
å_ém.

z¹ìÃVªºï^ Jé\VïÝ >ºïem 
Ø Ä B u ç ï  W Å t ï ^  ÃEçBÝ yìÝmÂØïV^þÅV ìï^ .  

¼ÄìÂï©Ã|k>V_ , ïV ìÃ¼ª â¦| Öm> V[ c¦_ Ãò\ÐÂz tï 
ÃVªºïçe, zwÍç> x>_ ØÃöBkì xÂþB\Vª ïV«ðD. ª̈ ¼k, ]¦ 
kç« ¶çªkò¼\ >sìÂï ¼kõ|D. cð¡ïçeÝ >â½ÂïaÂïV\_ ÖòÂïÂ 
Jß·ÂzwVF Ø>V¦ìÃVª ¸«ßÄçª ïu®ÂØïV^e ¼kõ|D.

Ûªkö 2026



]ò. Ã. ÃVéV÷ 
¼Äì\[ ‡ åV¥|B.G.

]ò. Ã. ÃVéV÷ 
¼Äì\[ ‡ B.G.åV¥|
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